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• Read the Sacramental Guidelines
on the USCCB website at
http://bit.ly/SacGuides.

• Order the Sacramental Guidelines
(English version) from the USCCB at
http://bit.ly/SacGuidelines.

• Find faith & disability resources at
ncpd.org/we-all-belong.

• Share the Sacramental Guidelines
with your pastor and parish staff
member.

• Contact your diocese. Find your
diocesan disability director, at
ncpd.org/contactdiodir.
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What Can You Do?

“The Church continues to affirm 
the dignity of every human being, 
and to grow in knowledge and 
understanding of the gifts and 
needs of her members who live 
with disabilities. Likewise, the 
Church recognizes that every parish 
community includes members with 
disabilities, and earnestly desires 
their active participation.” (Opening para.)

“All members of the Body of Christ 
are uniquely called by God by virtue 
of their Baptism. In light of this call, 
the Church seeks to support all 
in their growth in holiness, and to 
encourage all in their vocations. 
Participating in, and being nourished 
by, the grace of the sacraments is 
essential to this growth in holiness. 
Catholic adults and children with 
disabilities, and their families, 
earnestly desire full and meaningful 
participation in the sacramental life 
of the Church.” (Opening para.)

Guidelines for the Celebration of the Sacraments 
with Persons with Disabilities, Revised Edition, United 
States Conference of Catholic Bishops, Washington 
DC, 2017. Used with permission. All rights reserved.

GUIDELINES FOR THE CELEBRATION  
OF THE SACRAMENTS WITH  

PERSONS WITH DISABILITIES,  
REVISED EDITION

• A Catholic with an intellectual
disability (ID) is able to receive Holy
Communion; a main criterion is
distinguishing between ordinary
bread and Eucharist. (See para. 22)

• Catholics who are nonverbal are
able to receive Reconciliation.
(See para. 29) 

• Catholics with an ID who may
never attain the use of reason can
receive Confirmation. Parents are
encouraged to seek the Sacrament
for their child. (See para. 18)

• Catholics with disabilities are
called to discern Marriage and Holy
Orders. (See para. 37, 43, and 44)
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• Lea y descargue su copia
personal de las Orientaciones para
la Celebración de los Sacramentos
(versión en español) en el sitio web
de la USCCB
http://bit.ly/SacGuideSpan.

• Encuentre mas Recursos de Fe y
Discapacidad en
ncpd.org/espanol.
• Comparta las Orientaciones para
la Celebración de los Sacramentos
con su párroco y el personal de la
parroquia.
• Comuniquese con su diocesis.
Encuentre su Director Diocesano
sobre Discapacidad en
ncpd.org/contactdiodir.

Este folleto es distribuido por 
la Alianza Nacional Católica 
Sobre la Discapacidad. 
© NCPD. Todos los 
derechos reservados. 

QUE PUEDO HACER?

“La Iglesia continúa afirmando la 
dignidad de todo ser humano y 
creciendo en conocimiento y 
comprensión de los dones y 
necesidades de sus miembros que 
viven con discapacidades.
Así mismo, la Iglesia reconoce que 
toda comunidad parroquial incluye 
miembros con discapacidades 
y desea fervientemente su 
participación activa.” (Párr. inicial.)

“Todos los miembros del Cuerpo de 
Cristo están llamados por Dios de 
manera singular en virtud de su 
Bautismo. A la luz de esta llamada, 
la Iglesia busca apoyar a todos en su 
crecimiento en santidad, y animarlos 
en sus vocaciones. Participar en los 
sacramentos y ser alimentados por 
ellos es indispensable para este 
crecimiento en santidad. Los adultos 
y niños católicos con discapacidades 
y sus familias desean fervientemente 
una plena y significativa participación 
en la vida sacramental de la Iglesia.” 
(Párr. inicial.)
Orientaciones para la Celebración de los Sacramentos 
con Personas con Discapacidades, Edición Revisada. 
Conferencia de Obispos Católicos de los Estados 
Unidos Washington, DC. 2017. Usada con permiso. 
Todos los derechos reservados.

CELEBRACIÓN DE LOS 
SACRAMENTOS CON PERSONAS 

CON DISCAPACIDADES, 
EDICIÓN REVISADA

• Un católico con discapacidad
intelectual puede recibir la Sagrada
Comunión; el criterio es distinguir
entre el pan ordinario y la Eucaristia.
Ver párr. 22)

• Los católicos que no se
comunican verbalmente pueden
recibir la Reconciliación.
(Ver párr. 29) 

• Los católicos con discapacidad
intelectual que tal vez nunca lleguen
al uso de razón, pueden recibir la
Confirmación. Se anima a los padres
a solicitar el sacramento para su
hijo(a). (Ver párr. 18)

• Los católicos con discapacidades
son llamados a discernir el
Matrimonio y las Sagradas Órdenes.
(Ver párr. 37, 43, y 44)

Conozca las Orientaciones de la 
Iglesia Católica para la 

Recepción de los Sacramentos de 
Personas con Discapacidades.

TODOS PERTENECEMOS
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